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Resumen 

 

En este trabajo de investigación nos proponemos abordar las siguientes preguntas: ¿De qué 

modo interviene el cuerpo en los procesos de aprendizaje del sujeto que se educa? ¿Es el cuerpo 

vivo o propio una “herramienta” o más bien una conditio sine qua non de la educación? Estas 

son algunas preguntas que ocupan en la actualidad una relevancia especial y que son objeto de 

atención de varias disciplinas. Nuestra aproximación será desde el campo de la fenomenología, 

ya que es desde esta corriente de pensamiento desde donde una variedad de filósofos se ha 

centrado en este tópico. La relevancia del tema está en aterrizar la propuesta fenomenológica 

sobre el cuerpo al campo de la educación como fenómeno en el que participa un sujeto 

corporal.  

Desde el enfoque fenomenológico, entonces, la educación es un fenómeno, es decir, 

algo que aparece y de lo cual se puede dar cuenta por medio de la descripción. Y aunque son 

varios elementos los que interviene en el proceso educativo, nosotros queremos destacar uno: 

la corporalidad vivida a partir de la cual el sujeto de la educación se pone en movimiento. Esta 

corporalidad, vista desde un punto de vista antropológico, es parte constitutiva de la persona 

humana. La persona llega a ser de un modo u otro gracias a que puede disponer de sí y 

apropiarse de cualidades, disposiciones o potencias con las que cuenta, o bien porque puede 

desarrollar capacidades. En la formación de la persona hay una participación del cuerpo. Este 

ayuda al proceso de formación de la persona, pero también, en muchas ocasiones, representa 

una dificultad.  

En este trabajo se muestra que las relaciones intersubjetivas aparecen mediadas por el 

cuerpo y devienen por ello intercorpóreas. En la primera parte hablamos de la presencia del 
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cuerpo haciendo énfasis en su aparente ausencia y en lo necesario que es recuperar el papel del 

cuerpo en los procesos educativos. En la segunda parte hablamos del aprendizaje y las 

relaciones intercorporales que se tejen en el mundo de la educación entre los sujetos que 

participan en dichos procesos. La tercera parte está didicada a la constitución del cuerpo vivo 

propio y ajeno y se describen dos aspectos fundamentales de la corporalidad: su carácter 

estesiológico y volitivo. La cuarta y quinta parte describen dos fenómenos corporales que son 

importantes para la educación de la persona: la expresión corporal y la performatividad. Y el 

sexto apartado se dedica al análisis y descripción de la corporalidad como fuente de sentido. 

Finalmente se ofrecen algunas indicaciones conclusivas. 
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